JIDELNICEK
2.11. -6.11.2026

Pondéli
Presnidavka:

Chlebik s tundkovou pomazankou, zelenina, voda, ¢aj
(1,3,4,7)

2.11.2026

Polévka: Zeleninova s ryzi (3, 9)

Hlavni chod: Pecené kure, brambor, zelenina, voda, caj, voda se
sirupem, mléko (3, 7)

Svacina: Housticka s maslem a syrem, mléko, voda (1, 3, 7)

Utery 3.11.2026

Presnidavka: Rohlik s medovym maslem, ovoce, kakao, voda (1, 3,
7)

Polévka: Polévka pérkova s vejci (3, 7)

Hlavni chod: Veprové maso na paprice, houskovy knedlik, voda,
¢aj(1,3,7,9)

Svacina: Chléb, pastika Majka, zelenina, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Stfeda 4.11.2026

Presnidavka: Zapecené tousty, jablko, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Zeleninovy vyvar s kapanim (1, 9)

Hlavni chod: Grenadyrsky pochod, kysela okurka, voda (1, 3)

Svacina: Celozrnny rohlik s pomazankovym maslem, voda (1,
3,7)

Cturtek 5.11.2026

Presnidavka:

Ovesna kase s Cokoladou, banan, c¢aj, voda (1, 3, 7)

Polévka: Hrstkova polévka (1, 1a, 9, 11)

Hlavni chod: Rybi filé na masle, brambory, salatova okurka, voda,
ochucené voda, ¢aj, mléko (1, 4, 7)

Svacina: Housticka se zeleninovou pomazankou, voda, mléko
(1,3,7,9)

Patek 6.11.2026

Presnidavka:

Syrovy muffin, zelenina, ¢aj, voda (1, 3, 7)

Polévka: Frankfurtska s bramborem a uzeninou (1, 3, 5, 6, 7,
8,9, 11)

Hlavni chod: Rizoto s kurfecim masem sypané syrem, voda, caj,
kakao (1, 3,5,6, 7, 8,9, 10, 11)

Svacina: Krehky platek, zervé, ovoce, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




