JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

16.2.2026
Tvarohovy muffin, jablko, mléko (1, 3, 7)

Polévka: Polévka kvétakova s vejcem (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Rybi filé na masle, opec¢eny brambor, okurka. voda,
¢aj, mléko (1, 3, 4, 7)

Svacina: Chléb, jatrova péna, rajCe, voda, ¢aj (1, 7, 11)

Utery 17.2.2026

Presnidavka: Toustovy chléb, syrova pomazanka s
pazitkou,mrkev,&aj (1, 3, 5, 7)

Polévka: Polévka s kapanim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj, voda, mléko
(1,3,5,6,7,8,9,11)

Svacina: Krehky platek, Slehany tvaroh, ovoce, voda, ¢aj (1, 3,
7)

Streda 18.2.2026

Presnidavka: Rohlik, lu¢ina, pomeran¢, voda, ¢aj (1, 3, 6, 7, 11)

Polévka: Polévka cockova (1, 9)

Hlavni chod: Bramborové noky s kufecim masem, syrovou
omackou a zeleninou, voda, ochucena voda, mléko,
¢aj(1,3,7,9)

Svacina: PiSkoty, presnidavka, kiwi, voda (1, 3, 7)

Ctvrtek 19.2.2026

Presnidavka: Celozrnna bageta, pomazanka z Cervenych fazolek,
hroznové vino, voda, ¢aj (1, 3,6, 7, 8, 11)

Polévka: Polévka bramborova (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Spanélsky ptacek, ryze, voda, voda se sirupem, ¢aj
(1,3,7,9, 10)

Svacina: Chléb, pastika Méjka, paprika, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Patek 20.2.2026

Presnidavka: Chléb fajnSmekr. flora, varené vajicko, okurka, voda,
¢aj(1,3,5,7,8,11)

Polévka: Masovy vyvar s nudlemi a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Livance se skofrici, kakao, ¢aj, voda (1, 3, 5, , 11

Svacina: Kukuri¢né lupinky, mléko, banan, ¢aj (1, 3, 5,

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.
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