
Jídelníček 

1. 9. – 5. 9. 2025 

Pondělí Přesnídávka Rohlík, šunka, rajče (1,3,7) 

Polévka Zeleninová s rýží (1,3,9) 

Hlavní jídlo Těstoviny se sýrem (1,3,7) 

Svačina Chléb, vajíčková pomazánka, paprika (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Chléb, tavený sýr, hroznové víno (1,3,7) 

Polévka Pórková s vejcem (1,3,9) 

Hlavní jídlo Soukenický řízek, brambor, zeleninový talíř (1,3,7) 

Svačina Vanilkový pudink, piškoty (1,3,7) 

Středa Přesnídávka Celozrnný rohlík, rybí pomazánka, jablko (1,3,4,7,11) 

Polévka Vývar z kostí s domácím strouháním (1,3,9) 

Hlavní jídlo Rajská omáčka, houskový knedlík (1,3,7) 

Svačina Kaiserka, flora, rajče (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Zapečená cuketa s vejcem, křehký plátek (1,3,7) 

Polévka S vaječnou jíškou (1,3,4,9) 

Hlavní jídlo Kuřecí maso na houbách, rýže, pórek (1,3,7) 

Svačina Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, okurka (1,3,7) 

Pátek Přesnídávka Mléko, čoko kuličky, banán (1,3,7) 

Polévka Ze zeleného hrášku (1,3,9) 

Hlavní jídlo Přírodní filé na másle, bramborová kaše (1,3,7) 

Svačina Chlebový dalamánek, sýrová pomazánka, jablko (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla. 
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


