JIDELNICEK
10.11. - 14.11.2025

Pondéli

Presnidavka:

10.11.2025 ol )

Babovka s tvarohem, ¢aj, mléko, ovoce (1, 3, 5,
8)

Polévka: Spenéatova polévka jemna (1, 3, 7)

Hlavni chod: Kureci na kari, ryze, ovocny ¢aj, mléko, voda (1, 6, 7,
8)

Svacina: Chléb, maslo, Sunka, mrkev, paprika, ¢aj (1, 3, 5, 6,
7, 8)

Utery 11.11.2025

Presnidavka:

Presnidavka:

Zeleninova rolada, jablko, ¢aj (3, 5, 6, 7, 9)

Polévka: Polévka z ¢ervené cocky (1, 7, 9)
2. T Hlavni chod: Francouzské brambory, zeleninovy salat, ¢aj, mléko,
7 "I}l dzus (1, 3,5, 6,7, 8,9, 10, 11)
1;’ ,llff Svacina: Rohlik, pomazanka cottage, paprika, rajce, ¢aj, voda
AR (1,3,6,7,8)
}\\H;:;I‘
n'*‘}]j Stfeda 12.11.2025
' Presnidavka: Zdrava ovesna svacinka, piticko, ovoce (1, 3, 5, 6, 7,
8)
Polévka: Zeleninova s pohankou (3, 7, 11)
Hlavni chod: Ovocné knedliky s tvarohem a cukrem, Caj, mléko,
voda (1, 3, 5,6, 7, 8)
Svacina: Chléb, zeleninova pomazanka, mandarinka, ¢aj (1, 3,
7)
Cturtek 13.11.2025

Rozpecend bagetka se Sunkou a syrem, okurka,
mléko, ¢aj (1, 3,5, 6,7, 8)

Polévka: Hovézi vyvar s krupici a vejcem (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: Masovy Spiz se zeleninou, brambory, kecup, ¢aj,
stava, mléko (5, 6, 7, 8, 9, 10)
Svacina: Chléb, tunakova pomazanka, Caj, ovoce (1, 3, 4, 7)
Patek 14.11.2025
Pfesniddvka: Chléb, pomazénka z ¢ervené fepy, ovoce, ¢aj (1, 3 4
7, 8) ALY
Polévka: Hrachové polévka (1, 7) \ i
Hlavni chod: Madarsky gulag, bramborovy knedlik, ¢aj, miéko, i \
voda (1, 3,5, 6, 7, 8) >
Svacina: Oblozeny chlebik s raj¢atky , ¢aj (1, 3, 5, 6, 7, 8)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.




