JIDELNICEK
15.12. - 19.12.2025

Presnidavka: Chléb, hermelinova pomazanka, cherry rajc
la, 7, 8, 10)

Polévka: Rajska polévka s pohankou (1, 7, 9)

Hlavni chod: Uzené maso, bramborova kase, zeleninovy salat, Caj,
mléko (1, 5, 6, 7)

Svacina: Chléb ve vajicku, ovoce, Caj, mléko (1, 3, 5, 6, 7, 8)

Utery 16.12.2025

Presnidavka: Zavin z listového tésta, ovoce, ¢aj (1, 3, 5, 6, 7, 8, 11)

Polévka: Drozdové polévka (1, 3, 5, 6, 7, 8, 9)

Hlavni chod: Veprové maso na houbach, ryze, mléko, ¢aj, voda (1,
6, 7, 8)

Svacina: Tmavy toustovy chléb, cottage, ovoce, ¢aj (1, 3, 6, 7)

Stieda 17.12.2025

Presniddvka: Toustovy chléb, rybi pomazanka s pérkem, ovoce, ¢aj
(1,3,5,6,7,8,9)

Polévka: Frankfurtska s bramborem a uzeninou (1, 3, 5, 6, 7,
8,9, 11)

Hlavni chod: Jahlova kase, ovoce, ¢aj, dzus (1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10,
11)

Svacina: Celozrnny rohlik, syr platkovy, paprika, ¢aj, voda (1,

3,5,6,7,8)

Ctyrtek 18.12.2025

Presnidavka: Chléb, jatrové péna, jablko, raj¢e, mléko (1, 3, 5, 6, 7,
8, 9)

Polévka: Z michanych lusténin (1, 6, 7, 8, 9)

Hlavni chod: Spagety s oméac¢kou, mléko, ¢aj (1, 6, 7, 8, 9)

Svacina: Ceredlni platek, Slehany tvaroh, ovoce, ¢aj (1, 6, 7)

patek 19.12.2025

Presnidavka: Krehky platek, pomazanka z lucCiny, ¢ervena kapie,
¢aj(1,3,5,6,7,8)

Polévka: Kvétakova s vejcem (1, 3,5, 6, 7, 8, 9)

Hlavni chod: Cevabé¢i¢i, brambory, hof¢ice, zelenina, mléko, ¢aj,
dzus (1, 3,5,6,7,8,9, 10, 11)

Svacina: Veka, ¢esnekova péna, jablko, ¢aj

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




