JIDELNICEK
5.1. - 9.

1.2026

Presnidavka: Chléb, vajeCna omeleta, rajce, ¢aj (1, 3, 6, 7, 8)

Polévka: Cockova (1, 7, 9)

Hlavni chod: Rybi file smazené, bramborova kase, mléko, ¢aj (1, 3,
4,6,7)

Svacina: Celozrnny rohlik, ovocny jogurt, voda (1, 3, 7, 8)

Presniddvka: Toustovy chléb, tvarohovd pomazanka s paprikou,
ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Kureci s bulgurem (5, 6, 7, 9)

Hlavni chod: Kureci maso po srbsku, ryze, ¢aj, voda (1, 5, 6, 7, 8,
9, 10)

Svacina: Ovocny talirek, piskoty, mrkev, voda (1, 3, 7)

Streda 7.1.2026

Presniddvka: Rohlik zapeceny se syrem, okurka, ¢aj, mléko (1, 7,
8)

Polévka: Polévka z kosti s kapanim (1, 3)

Hlavni chod: Rajska oméacka s mletym masem, houskovy knedlik,
¢aj, mléko (1, 5,6, 7, 8,9, 10)

Svacina: Chléb, pomazanka cizrnova s cottagem, ovoce, Caj
(1,3,5,6,7,8)

Presniddvka: Krehky platek, vaje¢nd pomazanka, ovoce, ¢aj (1, 3,
6,7, 8)

Polévka: Polévka zeleninova s jahlami (1, 9)

Hlavni chod: Bramborovy knedlik s cibulkou, okurka, mléko, ¢aj (1,
3,5,6,7,8)

Svacina: Rohlik, pomazankové maslo, paprika, voda (1, 3, 5, 6,
7, 8)

Patek 9.1.2026

Presniddvka: Celozrnny chléb, lusténinova pomazanka, rajce, ¢aj §
(1,3,5,6,7,8,11) <%

Polévka:  Bramborova (1, 3,5, 6,7, 8, 9) a%é

Hlavni chod: Téstoviny s kufecim masem, zelenina, mléko, ¢aj (1, § ©
3,5,6,7,8,9)

Svacina: Chléb, flora, platkovy syr, ovoce, ¢aj (1, 3, 5, 6, 7, 8.

11)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - .. "
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - h
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 . ®

- Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VI& bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: strava je | \,

urcena k okamzité spotfebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku o
# |

vyhrazena.



