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JIDELNICEK
29.9. - 3.10.2025

Presnidavka: Chléb, rybi¢kova pomazanka, jablko, voda, ¢aj (1, 3,
4,5,6,7,8,11) ’

Polévka: Vlockova polévka (1, 3, 7)

Hlavni chod: Spagety s bolofiskou omé&¢kou, matovéa voda, ¢aj,
mléko (1, 3,5, 6, 7, 8, 9)

Svacina: Rohlik, maslo, mrkev, ¢aj, mléko (1, 3, 6, 7)

Utery 30.9.2025

Presnidavka: Slané palacinky, okurka, raj¢e, mléko (1, 3, 5, 6, 7, 8,
9, 11)

Polévka: Uzenda s ryzi (7, 8, 9)

Hlavni chod: Cocka na kyselo, vaji¢ko, okurka kyseld, ¢aj, dzus (1,
3,5,6,7)

Svacina: Kaiserka, lucina, hroznové vino, voda, ¢aj (1, 3, 5, 6,
7, 8)

Stieda 1.10.2025

Presnidavka: Bily jogurt s misli , mandarinka, voda (5, 6, 7, 8)

Polévka: Cibulové s bramborem (1, 5, 6, 7, 8, 9)

Hlavni chod: Kureci smés, brambor, ochucené mléko, ¢aj , Stava
(11 6’ 7! 8’ 9)

Svacina: Chléb, redkvic¢kova pomazanka, okurka, paprika, Caj,
voda (1, 6, 7, 8)

Ctvrtek 2.10.2025

Presnidavka: Kaiserka, vaje¢nd pomazanka, mrkev, rajce,
ochucend voda (1, 3,5, 6, 7)

Polévka: Zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (1, 6, 7, 8, 9, 11)

Hlavni chod: Hovézi na paprikach, ryze, mléko, ¢aj, dzus (1, 3, 7,
8)

Svacina: Koldcky z ovesnych vlocCek, banan, mléko (1, 3, 5, 6,
7, 8)

patek 3.10.2025

Presnidavka: Zeleninova roladka, broskev, voda (7, 9)

Polévka: Vyvar z kosti s nudlickami (1, 9)

Hlavni chod: Bramborové noky s uzenym, kysané zeli, ochucené
mléko, ¢aj, voda (1, 6, 7, 8, 11)

Svacina: Tvarohovy krém, piskoty, jablko, voda (1, 6, 7, 8)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




