JIDELNICEK

Presnidavka: Chlebik s mrkvovou pomazankou, ¢aj (1, 7)

Polévka: Zeleninovy vyvar s drozdovymi knedlicky (1, 9)

Hlavni chod: Kralik na paprice s houskovym knedlikem, voda, ¢aj (1, 3,
7)

Svacina: Bily jogurt s merunkovou marmeladou, krfehky platek,

voda, ¢aj (7)

Utery 15.9.2026

Presnidavka: Celozrnny rohlicek s ramou a Sunkou, nektarinka, kakao,
voda (1, 7)

Polévka: Guldsova (1, 9)

Hlavni chod: Kvétakové placi¢ky s varenym bramborem a ¢esnekovym
dipem, ¢aj, voda (1, 3, 7, 10)

Svacina: Slané palacinky, okurka, raj¢e, mléko (1, 3,5, 6, 7, 8, 9,
11)
Stfeda 16.9.2026

Presnidavka: Doméaci pribindlek zdobeny ovocem, caj (7)
Polévka: Zeleninovy vyvar s domacim strouhdanim (1, 3, 9)

Hlavni chod: Zapecené téstoviny s mletym masem, zeleninovy salat,
voda, ¢aj (1, 3,5, 6, 7, 8)

Svacina: Toustik se syrovou pomazankou, raj¢atko voda, ¢aj (1, 7)

Presnidavka: Michana vajicka na opeceném chlebiku, s pazitkou a
raj¢atkem (1, 3, 7)

Polévka: Bramborova (1, 1a, 7, 9)

Hlavni chod: Veprové rizoto se zeleninou, voda, ¢aj, voda se sirupem
(3,7)

Svacina: Toastovy celozrnny chlebik s lu¢inou a mrkvickou, voda,

ochucend voda (1, 7)

P&tek 18.9.2026

Presnidavka: Chléb, rybickovd pomazanka, paprika, okurka, voda, ¢aj
(1,3,4,5,6,7,8,11)

Polévka: Hovézi vyvar s pismenky (1, 3, 9)

Hlavni chod: Sekana pecené s bramborovou kasi, okurkovy salatek (1,
3,5,6,7,9,10, 11)

Svacina: Rohlik, saldmova pomazanka, zelenina, voda, ¢aj (1, 3, 7,
10)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




