JIDELNICEK
13.10. -17.10.2025

Pondéli

Presnidavka:

13.10.2025

Toustovy chléb, syr platkovy, rajce, mrkev, mléko (1,
3,7)

Polévka: Hovézi s kapanim (1, 6, 7, 9)

Hlavni chod: Uhlifina, ovocny kompot, most, voda (1, 3, 5, 6, 7, 8)

Svacina: Rohlik, maslo, mrkev, ¢aj, mléko (1, 3, 6, 7)

Utery 14.10.2025

Presniddvka: Rohlik, tvarohova pomazanka s bylinkami, ovoce,
voda (1, 3,5, 6, 7, 8)

Polévka: Brokolicova polévka (1, 3)

Hlavni chod: Zapecené téstoviny s kurfecim masem, kysela okurka,
stava, ochucena voda (1, 3, 6, 7, 8, 9)

Svacina: Kaiserka, vejce, perla, rajce, voda (1, 3, 7)

Stieda 15.10.2025

Presnidavka: Chléb, vajickova pomazanka s ¢esnekem a syrem,
paprika, ¢aj (1, 3, 6, 7, 8)

Polévka: Cesnekova s bramborem a krutonky (1, 6, 7, 8)

Hlavni chod: Pecleny karbanatek, opecené brambory, bylinkovy
dip, ¢aj, stava, mléko (1, 3, 5, 6, 7, 8)

Svacina: Krehky platek, presnidavka, ovoce, ¢aj, voda (1, 3, 6,
7)

Ctvrtek 16.10.2025

Presnidavka: Zapelené tousty, jablko, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Hrachovéa krémova (1, 3, 5, 6, 7, 8)

Hlavni chod: Plovdivské maso, ryze, ¢aj, stava, mléko (1, 3, 5, 6, 7,
8)

Svacina: Zitny dalamanek, zervé, zeleninové miska, ¢aj, voda
(1,3,5,6,7,8)

Patek 17.10.2025

Presnidavka: Corny vecka, Sunkova péna s pazitkou, rajce, ¢aj (1,
3,5,6,7,8)

Polévka: Gulasovéa s bramborem (1, 5, 6, 7, 8, 9, 11)

Hlavni chod: Kureci pali¢cky na zeleniné, kuskus, zavin s jablky, ¢aj,
ochucené mléko, voda (3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11)

Svacina: Rohlik, pérkovéd pomazanka, , ovoce, ¢aj, mléko (1, 3,

5,6,7,8)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




