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3.I/11 Odborně zaměřená tematická setkávání a spolupráce s rodiči žáků MŠ 

Přednáška pro rodiče 

Téma:  

 

Ve zdravém těle zdravý duch… 

 

Zdravá strava, zdravý pohyb, posílení obranyschopnosti a snížení nemocnosti dětí v předškolním a mladším školním věku.  

Nejčastější dětské nemoci, poskytnutí přiměřené a účinné první pomoci při úrazech dětí. Odborné postupy, praktické ukázky a rady.  

 

Čtvrtek 29. 9. 2022 hod. 15,30 hod.               Lektor: Bc. Bohuslava Tjutčevová, zdravotní sestra, záchranář 
 

 

 


