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SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE na obdobi 2020-2024

Cilem primarni prevence rizikového chovani u zaku je vychova k predchazeni a minimalizaci rizikovych
projevl chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu a k rozvoji pozitivniho socidlniho chovan. je vychozim
dokumentem pro tvorbu Minimalniho preventivniho programu. Mezi rizikové jevy, na které se vztahuje
Skolni prevence, patfi:

1)) agrese, Sikana, kybersikana a nasili, vandalismus, intolerance
2) zaskolactvi,

3) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling
4) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazd,
5) spektrum poruch ptijmu potravy,

6) negativni plsobeni sekt,

7) sexualni rizikové chovani,

8) projevy syndromu tyraného ditéte,

9) kradeze,

10) sebeposkozovani,

11) domaci nasili,

Stavajici stav:

ProtoZe jsme venkovska, malotfidni, prvostupnova skola se tfemi tfidami, do kterych je rozdéleno 5
ro¢nik(, témér s rodinnymi vztahy, da se Fici, Ze se v praxi vySe uvedené problematické situace nasich
zakl netykaji. Pfesto klademe velky d(iraz na prevenci a v zavislosti na véku a chapani Zaka vhodné tuto
problematiku zafazujeme do jednotlivych pfedméta.

Podafrilo se nam vybavit Skolu modernim nabytkem, interaktivnimi tabulemi, pocitacovou ucebnou

Skola disponuje velkym hfistém, télocviénou a t¥idou se zrcadlovou sténou vée vhodné pro sportovni
aktivity Zaka. Dale uebnou pro vytvarné a pracovni aktivity. V u¢ebnach skoly a télocvicné se realizuji
vSechny krouzky nabizené skolou.

Nabizime volnocasové aktivity dle zajmu Zakd.

Soucasti pravnické osoby Zakladna skola a Materska Skola Mlecice, prispévkova organizace je i Skolni
druZina s maximalné naplnénou kapacitou 25 zaku.

Témér polovina 74kl je dojizdéjicich (TereSov, Chlum, Podmokly, Zvikovec, Ostrovec — Lhotka). Proto je
zacatek i konec vyuky prizplsoben prijezddm a odjezdim autobusovych spojd. SnaZzime se, aby Zaci
zbytecné netrdvili pfiliS ¢asu na autobusové zastavce, a tim se vyvarovat pfipadnému moznému
konfliktu mezi nimi.



Vsichni Zaci nasi Skoly jsou ¢eské narodnosti. Nasi Skolu zatim nenavstévuji ani Zaci ze socidlné slabého
prostiedi. PocCet zak(i ma v poslednich letech narUstajici tendenci. Proto jsme se rozhodli pro Upravu
dalsi tfidy — vyména drevénych oken za plastova, rekonstrukce podlahy a tim vytvoreni dalsi mozné
kmenové tfidy. V soucastnosti mame ve skole tfi kmenové ttidy, u¢ebnu IT, u¢ebnu Vv a u¢ebnu druZiny.

Ve skole je stabilni pocet pedagogickych pracovnikli véetné asistentll pedagoga. Hrozbou do
budoucnosti je vékové sloZeni kolektivu.

Za rizikova prosttedi ve Skole Ize povaZovat prostor chlapecké WC a Satny.

Tomuto riziku pfedchazime zajisténym pedagogickym dohledem v dobé prestavek. Zaci maji v dobé
prestavek moznost vyuZiti hry stolni tenis. O bezpecnosti a ochrané zdravi jsou vSichni prokazatelné
pouceni na zacatku Skolniho roku, pred kazdou exkurzi, vyletem, prazdninami a dalSimi aktivitami
konanymi v rdmci vyuky mimo skolu.

Jedinym problémem, ktery obdas fesime, jsou drobné hadky, nadavky a postuchovani zakd mezi sebou.
Proto jsou preventivni programy zaméreny predevsim na vzajemné vztahy a toleranci, vedeme zaky k
dodrZovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravému rozvoji osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své
jedndni. Porfddame pro Zaky soutéze, kulturni predstaveni ve Skole, exkurze, skolni vylety, krouzky.
Béhem kazdého skolniho roku probiha monitoring rizikového chovani zak(, vzhledem k malému poctu
zakl i pedagogického kolektivu je veskerd problematika okamzité resena a vsichni jsou ihned
informovani.

Dlouhodobé cile

K nasim dlouhodobym cilim patfi:

1) Formovat postoje zakd ke zdravému Zivotnimu stylu (napf. vést Zaky k ochrané zdravi, budovat
postoje k odmitani alkoholu, cigaret a omamnych psychotropnich latek)

Realizace: prostfednictvim pravidelnych a navazujicich preventivnich akci a vyuky — programy primarni
prevence, besedy s odborniky.

2) Vytvaret pozitivni klima ve Skole a ve tfidach
Realizace: komunikace ptredevsim tfidniho ucitele v ramci tfidy a kolektivu, ddle napf. Skolnimi vylety,

3) Podporovat socialni dovednosti zak(l (napf. vést Zzaky k obrané proti manipulaci, ucit je zpUsoby
odmitani, vést k odmitani zdvadovych vrstevnickych skupin a part)

Realizace: pravidelné preventivnich aktivity a vyuka — programy primarni prevence, beseda s PCR,
dopravni hristé

4) Podporovat vzajemnou komunikaci Zak — ucitel — zakonny zastupce
Realizace: tridnich schtzek osobnich konzultace, celoskolni akce
5) Nabizet co nejsirsi nabidku volnocasovych aktivit
Realizace: skola napliuje, navysila pocet krouzk(l ze dvou na Ctyfi.
6) Vytvaret podminky pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence

Realizace: napliovano ¢astecné z dlivodu priority plnéni vzdélavani v programu OPVVV.



Kratkodobé cile:

1) Komunikovat s Zaky prostfednictvim vSech pedagogl skoly

2) Zakomponovat preventivni témata do jednotlivych vyucovacich hodin

3) Zvysit informovanost zakonnych zastupcl v problematice rizikového chovani zaka
4) Provadét pravidelné minimalné jedenkrat roéné besedy s pracovniky PCR
5) Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a ochrané zdravi

6) Budovat postoj k odmitani drog (alkohol, cigarety, omamné latky)

7) Vytvéret pozitivni klima ve Skole a tfidach

8) Vést zaky k obrané proti manipulaci

9) Podporovat vzajemnou komunikaci

10) Nabizet mozZnosti volnocasovych aktivit

11) Vytvaret moznosti pro DVPP v této oblasti

Financovani prevence:

1) zrozpoctu Skoly
2) zdotaci
3) ze sponzorskych darl

Personalni zajisténi:

Prevenci zajistuje feditelka skoly a tfidni ucitelky.

Administrativni zajisténi pocatecni pripadné problematiky tykajici se prevence zajistuji tridni
ucitelky.

Nase Skola nemda metodika prevence ani vychovného poradce. Obé tyto funkce zastavaji tfidni
ucitelky ve spolupraci s feditelkou skoly.

Standardni cinnosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeny ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich
predpist. Mezi standardni ¢innosti SMP patfi metodické, koordinacni, informaéni a poradenské
¢innosti. Mezi jeho Cinnosti patfi zejména:

e Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly. Koordinace a participace
na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho
zneuzivani, zneuZivani sektami, predkrimindlniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi
sebeposkozovani a dalsich forem rizikového chovani. (tfidni ucitelka)

e Metodické vedeni pedagogickych pracovnik( skoly v oblasti primarni prevence rizikového chovani
(vyhledavani problémovych projevd chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy, nastaveni vhodné
podpory sméfujici k odstranéni rizikového chovani apod.). (feditelka skoly)



e Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnik(l skoly v oblasti primarni prevence rizikového
chovani. (feditelka Skoly)

e Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku primarni prevenci rizikového chovani. (feditelka skoly)

e Vedeni pisemnych zdznamU umoznujicich doloZit rozsah a obsah jeho ¢innosti, navrienych a
realizovanych opatfeni. Kontaktovdni odpovidajiciho odborného pracovisté chovani. Vedeni
dokumentace, evidence a administrativy souvisejici se standardnimi ¢innostmi v souladu se zakonem o
ochrané osobnich udajli a predavani informaci o realizovanych preventivnich programech skoly pro
potieby analyz, statistik a krajskych plant prevence. (feditelka Skoly)

Cinnosti vychovného poradce:

Zabyva se problematikou vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zak( mimoradné
nadanych, Zzakl s problémy jakéhokoli druhu. Navrhuje opatfeni a rfeseni, vede individualni konzultace
s zaky, zakonnymi zastupci, informuje o moznostech odborné péce a dalsi pomoci. (tfidni ucitelka)

Jedna se socidlnim odborem. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP. (feditelka
Skoly)

Poskytuje informacni a poradenskou ¢innost zakam i zakonnym zastupctm. (tfidni ucitelka)
Cinnost pedagog(:
Vénuji se v rdmci vyuky rozvoji kompetenci zak( v oblasti socidlnich dovednosti, uc¢i podle principl
a metod v ramci koncepce skoly.

Provadi pribéznou diagnostiku Zakd a tfidy, resi problémy, individualné pracuje s jednotlivymi zaky. Na
pedagogickych radach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji
opatreni.

Jsou v kontaktu se zakonnymi zastupci Zaku své tridy prostrednictvim tfidnich schlzek, osobnich setkani
a dalSich mozZnosti komunikace.

Naplnuji cile Minimalniho preventivniho programu, mapuji vztahy ve své tridé, vhodnymi aktivitami
navozuji zdravé prostredi v kolektivu, Uzce spolupracuji s reditelkou skoly, ostatnimi pracovniky skoly a
zakonnymi zastupci, podileji se na |écbé vztahl v kolektivech, ve kterych se vyskytla Sikana, dlisledné
postihuji (navrhuji postihy) v ptipadé poruseni skolniho radu.

Formy prevence:
- besedy v ramci vyuky
- besedy s odborniky —
- projektové dny

Okruhy prevence a navrzeny zpusob realizace

ZASKOLACTVI
- opakované seznameni zakl se Skolnim radem

- dislednost pfi omlouvani absence



- rozhovor se zakonnymi zastupci na tfidnich schlizkach

SIKANA A NASILI

- prednaska a beseda s pracovnikem PCR
- DVPP

- témata ve vyuce

KYBERSIKANA

Témata ve vyuce (informatika)

- pfednaska pro rodice

- beseda s pracovnikem PCR

RIZKOVE SPORTY

- beseda

- témata ve vyuce

RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE

- ndvstéva dopravniho hfisté

- beseda s pracovnikem PCR

- témata ve vyuce

RASISMUS, XENOFOBIE

témata ve vyuce

NEGATIVNI PUSOBENI SEKT

- témata ve vyuce

UZIVANI NAVYKOVYCH LATEK (ALKOHOLOVYCH | NEALKOHOLOVYCH)
- beseda s odbornikem

- témata ve vyuce

PORUCHY PRIJMU POTRAVY

- témata ve vyuce

GAMBLING (PATOLOGICKE HRACSTVI)

- témata ve vyuce

TYRANI, ZANEDBAVAN{ A ZNEUZIVANI DETI
- beseda s pracovnikem PCR

- témata ve vyuce



VANDALISMUS, KRIMINALITA, DELIKVENCE

- beseda s pracovnikem PCR

- témata ve vyuce

Vyhodnoceni

- analyza dlouhodobé strategie

- porovnani poctl reseni socialné patologickych jevl u Zaka Skoly podle druhu rizikového chovani:
Pocatecni Sikana

Fyzické napadeni

Velmi slaby prospéch

Vysoka absence nad 100 hodin (ne z divodu nemaoci)
Vandalismus

Nepodnétné domaci prostredi

apod.

V Mlecicich 1. 9. 2020

Mgr. Martina Koudelkova, v.r.

feditelka Skoly



