
Jídelníček 

2. 12. – 6. 12. 2024 

Pondělí Přesnídávka Toastový chléb, jáhlová pomazánka, mrkev (1,3,7) 

Polévka Zeleninový vývar s vaječnou jíškou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Kuřecí maso na paprice, těstoviny (1,3,7) 

Svačina Chléb, máslo, vařené vejce, okurka (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Rohlík, medové máslo, jablko (1,3,7) 

Polévka Brokolicová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Vepřové rizoto, okurkový salát (1,3,7) 

Svačina Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, hruška (1,3,7) 

Středa Přesnídávka  Chléb, zeleninová pěna, okurka (1,3,6,7) 

Polévka Zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Rybí file na bylinkovém másle, brambor (1,3,7) 

Svačina Chléb, plátkový sýr, máslo, ledový salát (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Lámankový chléb, rybí pomazánka, jablko (1,4,7,11) 

Polévka Hrachový krém (1,3,4,9) 

Hlavní jídlo Uhlířina (1,3,7) 

Svačina Chléb, čočková pomazánka, paprika (1,3,7) 

Pátek Přesnídávka Chléb, paprikové máslo, mandarinka (1,3,7) 

Polévka Česneková s vejcem (1,3,9) 

Hlavní jídlo Vepřové na houbách, bramborový knedlík (1,3,7) 

Svačina Křehký plátek, kiri, hlávkový salát (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla. 
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


