
Jídelníček 

18. 11. – 22. 11. 2024 

 

Pondělí Přesnídávka Chléb, mrkvová pomazánka, paprika (1,3,7) 

Polévka Zeleninový vývar s kapáním (1,3,9) 

Hlavní jídlo Krůtí špíz, brambor, zeleninový salát (1,3,7) 

Svačina Chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, hruška (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Rohlík, hermelínová pomazánka, okurka (1,3,4,7) 

Polévka Jáhlová, křehký plátek (1,3,9) 

Hlavní jídlo Čočka na kyselo, vařené vejce (1,3,7) 

Svačina  Chléb, pomazánka z rybiček v tomatu, jablko (1,3,4,7) 

Středa Přesnídávka Jáhlová kaše, banán (1,3,7) 

Polévka Kroupová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Mexický guláš, rýže (1,3,7) 

Svačina Chléb, cizrnová pomazánka, mandarinka (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Slunečnicový chléb, pomazánka z červené čočky, hroznové víno (1,3,7,11) 

Polévka Kulajda (1,3,9) 

Hlavní jídlo Pečené kuře, brambor, zelenina (1,3,4,7) 

Svačina Rohlík, celerová pomazánka, hlávkový salát (1,3,7) 

Pátek Přesnídávka Chléb, pomazánka z pečeného masa, jablko (1,3,7) 

Polévka Rychlá (1,3,9) 

Hlavní jídlo Kuskus se zeleninou a vepřovým masem (1,3,7) 

Svačina Mléko, cereálie, banán (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla. 
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


