
 Jídelníček  

 20. 1. - 24. 1. 2025 

 

Pondělí Přesnídávka Rohlík, pažitková pomazánka, mrkev (1,3,7) 

Polévka Česnečka s bramborem (1,3,9) 

Hlavní jídlo Vepřová kotleta, brambor, restovaná zelenina (1,3,7) 

Svačina Veka, jahodové máslo, jablko (1,3,4,7) 

Úterý Přesnídávka Chléb, strouhaný sýr, paprika (1,3,7,11) 

Polévka Květákový krém (1,3,9) 

Hlavní jídlo Lívance se skořicí (1,3,7) 

Svačina Toastový chléb, pomazánka ze sardinek s rajčaty, okurka (1,3,4,7) 

Středa Přesnídávka Rohlík, papriková pomazánka, rajče (1,3,6,7,11) 

Polévka Bramborová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Čočka na kyselo, uzené maso, okurka (1,3,7) 

Svačina Chléb, kiri, mandarinka (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Chléb, drožďová pomazánka, jablko (1,3,7) 

Polévka Vývar z hovězích kostí s rýží (1,3,9) 

Hlavní jídlo Rajská omáčka, houskový knedlík (1,7) 

Svačina Makovec, jablko (1,3,7) 

Pátek Přesnídávka Chléb, flora, vařené vejce, ledový salát (1,3,7) 

Polévka Zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Kuře na kari, rýže, zeleninový talíř (1,3,7) 

Svačina Rohlík, cizrnová pomazánka, rajče (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla. 
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


