
Jídelníček 

16. 9. - 20. 9. 2024 

Pondělí Přesnídávka Rohlík, pomazánka z tresčích jater, mrkev (1,3,4,7) 

Polévka Petrželová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Nudle s cukrem a mákem (1,3,7) 

Svačina Chléb, mozzarella, cherry rajčátka (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Chléb, avokádová pomazánka, okurka (1,3,7) 

Polévka Kuřecí vývar s opraženou těstovinou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Drůbeží játra na cibulce, rýže (1,3,7) 

Svačina Chléb, cottage, hruška (1,3,7) 

Středa Přesnídávka Loupák, máslo, jablko (1,3,6,7,11) 

Polévka Z fazolových lusků (1,3,9) 

Hlavní jídlo  Rybí karbanátek, bramborová kaše, zelenina (1,3,7) 

Svačina Chléb, tavený sýr, ledový salát (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Chléb, pomazánka z uzeného tofu, okurka (1,3,7) 

Polévka Zeleninový vývar s kapáním (1,3,4,9) 

Hlavní jídlo Rajská omáčka s mletým masem, houskový knedlík (1,3,7) 

Svačina Chléb, pomazánkové máslo, paprika (1,3,7) 

Pátek Přesnídávka Lámankový chléb, pomazánka s nivou, hroznové víno (1,3,7) 

Polévka Vývar z kostí s krupicí a vejcem (1,3,9) 

Hlavní jídlo Přírodní vepřový plátek, brambor, kunovjanka (1,3,7) 

Svačina  Jogurtový křehký plátek, banán (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla. 
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


