
                                    Jídelníček 

 30. 6.  - 4. 7. 2025 

Pondělí Přesnídávka Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, mrkev (1,3,7) 

Polévka Mrkvová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Lívance se skořicí (1,3,7) 

Svačina Chléb, tvarohová pomazánka s paprikou, jablko (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Chléb, rybičková pomazánka s cibulkou, mandarinka (1,3,4,7) 

Polévka Zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou (1,3,7) 

Svačina Chléb, žervé, okurka (1,3,7) 

Středa Přesnídávka Rohlík, šunková pěna, kapie (1,3,6,7,11) 

Polévka Vývar z kostí s pohankou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Přírodní rybí filé, brambor (1,3,7) 

Svačina Chléb, tavený sýr, mandarinka (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Tvarohový závin, hruška (1,3,7) 

Polévka Zeleninová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Drůbeží játra na cibulce, rýže (1,7) 

Svačina Chléb, máslo, okurka (1,3,7) 

Pátek Přesnídávka Rohlík, máslo, šunka, okurka (1,3,7) 

Polévka Česneková (1,3,7,9) 

Hlavní jídlo Vepřový párek, bramborová kaše (1,3,7) 

Svačina Ovocný jogurt, piškoty (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla. 
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


