
Jídelníček  

3. 3.  – 7. 3. 2025 

Pondělí Přesnídávka Chléb, křenová pomazánka, okurka (1,3,7) 

Polévka Zeleninová s vejcem (1,3,9) 

Hlavní jídlo Rybí filé na másle, bramborová kaše (1,3,4,7) 

Svačina Chléb, žervé, jablko (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Rohlík, jahodové máslo, mandarinka (1,3,7) 

Polévka Hrášková (1,3,9) 

Hlavní jídlo Chilli con carne, pečivo (1,3,7,) 

Svačina Toastový chléb tmavý, sardinková pomazánka, kapie (1,3,4,7,11) 

Středa Přesnídávka Bílý jogurt, cereálie, ovoce (1,3,7) 

Polévka Vývar z kostí s vaječnou jíškou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Květákový mozeček, brambor (1,3,7) 

Svačina Rohlík, pažitková pomazánka, hroznové víno (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Chléb, hermelínová pomazánka, jablko (1,3,6,7) 

Polévka Zeleninový vývar s opraženou těstovinou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Masová směs po čínsku, rýže (1,3,7) 

Svačina Chléb, perla, rajče (1,3,4,7) 

Pátek Přesnídávka Chléb, mrkvová pomazánka, okurka (1,3,7) 

Polévka Špenátová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Kuřecí řízek, bramborový salát (1,3) 

Svačina Cereální tyčinka, ovocný talíř (1,3,7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého  jídla 

Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů  v ŠJ. 
Změna jídelníčku vyhrazena.  
 


