
Jídelníček  

31.3. – 4. 4. 2025 

Pondělí Přesnídávka Rohlík, mrkvová pomazánka, mandarinka (1,3,7) 

Polévka Zeleninový vývar s vaječnou jíškou (1,3,9) 

Hlavní jídlo Kuře na smetaně, houskový knedlík (1,3,7) 

Svačina Chléb, cizrnová pomazánka, jablko (1,3,7) 

Úterý Přesnídávka Pudink, ovoce, piškoty (1,3,7) 

Polévka Rybí (1,3,4,9) 

Hlavní jídlo Přírodní vepřový plátek, opečené brambory, dip (1,3,7,) 

Svačina Kváskový chléb, perla, rajče (1,3,7) 

Středa Přesnídávka Chléb ve vajíčku, zeleninový talíř (1,3,7) 

Polévka Brokolicová (1,3,9) 

Hlavní jídlo Nudle s kuřecím masem a zeleninou (1,3,7) 

Svačina Chléb, máslo, jahodový džem, hroznové víno (1,3,7) 

Čtvrtek Přesnídávka Chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, jablko (1,3,6,7) 

Polévka Česneková (1,3,9) 

Hlavní jídlo Bramborové šišky se strouhankou (1,3,7) 

Svačina Chléb, fazolová pomazánka, okurka (1,3,4,7) 

Pátek Přesnídávka Toastový chléb tmavý, tuňáková pomazánka, kiwi (1,3,4,7,11) 

Polévka Vývar z kostí se strouháním (1,3,9) 

Hlavní jídlo Vepřové na kmíně, rýže s kukuřicí (1) 

Svačina Vánočka, jablko (1, 3, 7) 

 

Voda bez příchuti, mléko, čaj je součástí každého jídla  
Ovoce a zelenina dle dodávky. 
Seznam alergenů v ŠJ 
Změna jídelníčku vyhrazena 
 


